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ASOCIACIÓN ALENDOY. Un poquito de historia. 

Alendoy es una asociación sin ánimo de lucro que nace en el año 1999 con un objetivo 

transformador y a través de la participación social, desarrollando proyectos que tienen como 

finalidad conseguir la igualdad y la justicia social.  

El modelo educativo y de relación por el que apuesta la Asociación Alendoy se fundamente en 

la cercanía y en la creación de vínculos afectivos entre personas. 

Relacionando nuestra actividad dentro de los Objetivos de Desarrollo Sostenibles adoptados en 

2015 a nivel mundial, podemos decir que todas nuestras actividades y acciones se engloban en 

los siguientes: 

 

 

Fin de la pobreza 

Salud y bienestar 

Educación de calidad 

Igualdad de género 

Trabajo decente y crecimiento económico 

Reducción de las desigualdades 

Paz, justicia e instituciones sólidas 
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ACCIONES EDUCATIVAS 

Programa de Solidaridad y Garantía alimentaria 

 

Por octavo año consecutivo se ha llevado a cabo 

este importante proyecto de ayuda a la infancia. 

Ya con un ambiente algo más calmado con 

respecto a la COVID 19 pero con claras y 

marcadas medidas de prevención e higiene, 

hemos tenido actividades en dos centros 

educativos en las zonas de extramuros y centro 

histórico de Cádiz, CEIP Adolfo de Castro y CEIP 

Campo del Sur respectivamente.  

En ambos centros, dentro del programa de 

Solidaridad y Garantía alimentaria se ha dado 

cobertura a 50 niños y niñas con sendos 

programas de dinamización, ocio educativo y 

alimentación. Durante los meses de julio y de 

agosto se ha garantizado el desayuno, almuerzo 

y merienda de estos 100 niños y niñas en total 

de la ciudad de Cádiz de entre 3 y 13 años de 

edad. Menores que durante todo el curso 

escolar son beneficiarios de las becas SYGA y 

que de esta manera durante el período 

estival continúan teniendo este apoyo. 

Este programa está íntimamente ligado a una 

estrecha coordinación con Asuntos Sociales, 

quienes nos derivan a las familias con 

menores a su cargo en situación de ser 

beneficiarios del programa. 

 

Aula de conciliación y colonias urbanas de verano 

Dentro del programa de recursos para el acompañamiento de itinerarios de inserción a personas 

en riesgo de exclusión social en zonas desfavorecidas, incluimos un aula de conciliación que 

apoye a estas familias que se encuentran inmersas en procesos formativos y/o laborales, 

facilitándoles un recurso en el que sus hijos/as encuentren atención en un espacio lúdico-

educativo, favoreciendo la conciliación familiar y laboral, así como la incorporación de la mujer 

a estos procesos.  
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Esta necesidad de conciliar se ve más acuciada en verano, ya que es el período vacacional más 

largo de los/as menores. En esta ocasión ha estado abierta y la han disfrutado 10 niños y niñas 

que, junto a otros 10 menores usuarios de colonias urbanas de verano, lo han pasado genial 

en estas vacaciones.  

La razón de cruzar aula de conciliación con colonia urbana (que es un servicio privado de la 

entidad), es facilitar el objetivo de la inclusión social para estos/as menores y abandonar el 

sentimiento de estigmatización que podría suponer el participar de un proyecto solo y 

exclusivamente destinado a personas en situación desfavorecida.  

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué es la Inclusión Social? 

La inclusión social es la tendencia a posibilitar que personas en riesgo de pobreza o de 

exclusión social tengan la oportunidad de participar de manera plena en la vida social, y así 

puedan disfrutar de un nivel de vida adecuado. 

La inclusión social se preocupa especialmente por personas o grupos de personas que se 

encuentran en situaciones de carencia, segregación o marginación. 

Son especialmente susceptibles de exclusión personas o grupos de personas en situación 

de precariedad o pertenecientes a un colectivo particularmente estigmatizado, bien por su 

origen (pertenencia a determinado grupo étnico o religioso), género (hombre o mujer), 

condición física (discapacidades), u orientación sexual, entre otras cosas. 
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PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

 

 

En este sentido y en el marco de la participación ciudadana, durante el año 2021 desde la 

Asociación Alendoy hemos participado activamente de las mesas que a continuación se detallan: 

Mesa de Empleo. “Economía Social” 

La mayoría de los proyectos de la entidad en la actualidad, están muy centrados en la inserción 

sociolaboral de personas en situación o riesgo de exclusión Social. 

Para la entidad, se nos hace indispensable participar de mesas de empleo, y poner en 

perspectiva las necesidades reales de empleabilidad y ocupabilidad de las personas con las que 

trabajamos y las políticas públicas.  

ACTUACIONES 
16/02/2021 
 

Reunión online, toma de contacto post pandemia 

22/04/2021 
Convocatoria sobre Economía Social y solidaria. Metodología y 
expectativas. 

30/04/2021 
 

Presentación sobre Economía social y Solidaria 

21/07/2021 
Reservas de mercado. Potencial de actividades económicas en 
entidades sociales. 

22/11/2021 
Acciones de Economía Social; reservas de mercado; directorio 
de entidades y página web 

 

 

 

 

 

 

Qué es la participación ciudadana 

La participación ciudadana son la totalidad de las iniciativas cuyas metas son la promoción del 

desarrollo de la comunidad, de la democracia y estilo de vida. La importancia de la participación 

de la ciudadanía en las decisiones queda puesta de manifiesto en la posibilidad de lograr, el 

acceso a las determinaciones del gobierno local sin integrar la estructura de partidos políticos o 

del escalafón administrativo. 

La participación ciudadana encuentra en las ONG a su recurso más acentuado. Las ONG permiten 

abordar distintas cuestiones sociales, culturales, políticas, estratégicas o financieras mediante la 

evaluación crítica o favorable de las acciones de los gobiernos. 
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Círculo de prevención de malos tratos y abuso infantil 

Alendoy, es un referente para las familias y los centros docentes de la Barriada de la Paz, así 

como lleva ejecutando programas de Actividades de Ocio para la Inclusión de menores con 

discapacidad y/o situación y riesgo de exclusión Social, Programas de garantía alimentaria en 

verano, Proyectos de prevención de Absentismos escolar, desde 1999. En estos años hemos 

abogado siempre por el trabajo en red con entidades públicas y privadas contando con 

mecanismos de coordinación con diferentes agentes que intervienen tanto como con menores 

como sus familias. 

ACTUACIONES 

07/02/2021 
1ª Reunión año 2021, 
La alta participación en esta asamblea hace tomar la decisión 
de reorganizarnos y crear la figura del grupo Motor 

10/02/2021 

Creación del grupo Motor. Funciones: 

Decide estrategias, pronunciamientos y movimientos 
Preparación reuniones de Red Ejecuta propuestas que surjan 
de la Red Reparto de responsabilidades entre componentes 
Altavoz en sus ámbitos  

18/05/2021 Difusión de Acciones propuestas año 2021. 

2ª Edición Jornada LGTBI (junio) 
17/09/2021 
 

Formación en Prevención de Riesgos en Internet 

15/10/2021 
 

Procedimiento SIMIA Sistema de reuniones RED: trimestral 

09/12/2021 
 

Revisión de los pasos dados 2021 y propuestas siguiente año. 

Mesa de Discapacidad 

Desde las Delegación de Bienestar Social del Ayuntamiento de Cádiz se viene trabajando en 

coordinación con las entidades de la ciudad que intervienen con personas con discapacidad en 

un plan integral de accesibilidad, a través del cual se quiere poner en marcha ayudas técnicas y 

humanas necesarias para que los servicios municipales sean accesibles. 

ACTUACIONES 
02/02/2021 

Covid y personas con discapacidad”. 

Las necesidades que la pandemia ha puesto de manifiesto 
entre este colectivo. 

05/03/2021 Se propone comencemos a dar los pasos oportunos, para crear 
el Plan de Discapacidad de la Ciudad de CÁDIZ  

17/05/2021 Fase de autodiagnóstico; Las diferentes entidades que 
conformamos las mesas trabajamos sobre una ficha, las 
necesidades del colectivo en diferentes ámbitos como 
educación, movilidad, turismo, empleo, etc. 
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20/10/2021 Presentación del Borrador del Plan de Discapacidad, 
trabajamos sobre el diagnostico cada entidad se centra en un 
ámbito para centrar acciones posibles desde la localidad. 

 

CLIC: Comisión de Impulso Local (ERACIS) 

Es la comisión de impulso local asociada a la ERACIS, siendo la asamblea para el cierre y toma de 

decisiones entre entidades sociales y personal técnico de la ERACIS. 

ACTUACIONES 
25/10/2021 Reunión para presentación de nueva coordinadora de Servicios 

Sociales, Incorporación de Técnico de empleo del SAE e 
incorporación de nuevas entidades que han salido aceptadas 
en resolución definitiva 

10/06/2021 Reunión post presentación de nueva convocatoria Bi-anualidad 
2021-2022 

 

Mesa de buenas prácticas (ERACIS) 

ACTUACIONES 
28/09/2021 

Al amparo de la normativa, desde Desarrollo Comunitario, de 

Servicios Sociales comunitarios, se nos convoca para hacer 

efectiva la creación de mesas de trabajo de la Eracis. Desde las 

entidades planteamos en un principio, que para no suplicar 

mesas participaríamos de las diferentes mesas locales ya 

creadas en calidad de técnicos/as Eracis. 

Desde desarrollo Comunitario se considera que, para 

completar este círculo, contar con una mesa de coordinación 

de todos los técnicos Eracis dotaría de calidad al programa.  

Dicha decisión es aceptada por todos los integrantes de esta. 
20/10/2021 

En esta se presenta la nueva Coordinadora Eracis de Servicios 

Sociales, Yesica.  

Se nos emplaza a realizar un calendario de actuaciones, pero 
las entidades emplazamos esta cuestión al momento en que se 
obtenga la resolución definitiva. 

24/11/2021 
En esta sesión se da a conocer la resolución definitiva y 

procedemos a empezar a trabajar sobre herramientas de 

coordinación. 
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Consejo Local de la Mujer 

ACTUACIONES 
06/10/2021 

Preparación del 25 N Día mundial de la eliminación de la 

Violencia de género. 

Propuestas de entidades 
25/11/2021 

Celebración del día mundial para la eliminación de la violencia 

de género. 

Encuentro y talleres en plaza del palillero 

Lectura de manifiesto de Asociaciones y colectivos de mujeres 

de Cádiz 

Lectura de manifiestos de administraciones. 

 
 

Solidaridad IES. Rafael Alberti 

ACTUACIONES 
Abril 2021 

Durante el mes de abril de 2021, El IES Alberti en colaboración 

con Pro- Derechos Humanos de Andalucía, dentro de los 

talleres de la “Primavera Solidaria”, plantean a las diferentes 

entidades de la zona, necesidades que los chavales del Instituto 

pudieran cubrir a través de campañas solidarias. 

Desde Alendoy, planteamos la necesidad de ropa y Kit básicos 

de comida, para jóvenes extutelados que próximamente se 

marchan a las campañas agrícolas como temporeros y 

adolecen de ropa de abrigo y comida hasta cobrar el primer 

sueldo. 

La campaña fue muy positiva conseguimos nuestro objetivo 
estableciendo una verdadera red de solidaridad. 
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INSERCIÓN LABORAL 

“INCORPORA” Obra Social La Caixa 

 

La Asociación Alendoy es una de las entidades Incorpora en Andalucía desde el año 2006. El 

programa “Incorpora”, es un programa para la inserción laboral de personas en riesgo y en 

exclusión social de la Obra Social “La Caixa”. Dentro de los objetivos de “Incorpora” están:  

• Contribuir a la búsqueda de oportunidades de inserción de personas en riesgo de 

exclusión social. 

• Sensibilizar a la población en general y al tejido empresarial en particular de la situación 

de estas personas. 

• Fomentar la Responsabilidad Social Corporativa empresarial. 

• Impulsar la colaboración entre empresas, instituciones públicas y entidades privadas. 

Los resultados generales de este año 2021 han sido: 

✓ Personas atendidas en total 414: de las que 

o 403 personas estaban en riesgo de exclusión social  

o 192 personas han sido nuevos usuarios/as del programa 

✓ Inserciones totales: 92 

INCORPORA Joven 

Ya es el tercer año que de forma consecutiva que llevamos a cabo el programa “Incorpora Joven” 

que se enmarca dentro de “Incorpora” de la Obra Social de La Caixa. En este caso el programa 

se centra en atender y facilitar el empleo y empleabilidad de jóvenes de hasta 30 años de edad. 

Durante el año 2021: 

• 277 jóvenes atendidos en total. 

o 106 jóvenes Extutelados. 

o 2 cursos de formación de 260 y 250 horas respectivamente. 

▪ Personal polivalente de supermercado, almacén y preparación de 

pedidos. 

▪ Teleoperador/a de ventas. 

• 30 jóvenes formados/as. 

• 59 inserciones laborales. 

• En el curso 2021/2022 12 jóvenes se han matriculado en secundaria a través de la 

plataforma Radio Ecca y otros/as 5 en bachillerato.  

• 4 han titulado en ESO, el resto continúan con su formación. 

• 3 han titulado en Bachillerato, el resto continúa con su formación. 
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ERACIS. Estrategia Regional Andaluza para la Cohesión e 

Inclusión Social en zonas desfavorecidas. 

Se trata de un proyecto financiado a través del Fondo Social Europeo de lucha contra la exclusión 

social, a fin de transformar la visión de los barrios. Son acciones confluyentes, diseñadas y 

realizadas siguiendo un enfoque integral y comunitario en el que colaboran la administración 

autonómica, la local, la ciudadanía y asociaciones sin ánimo de lucro para favorecer la inserción 

laboral. 

En este sentido durante el año 2021 en la 

Asociación Alendoy: 

• Se han atendido a 151 personas de 

las que: 

o 137 ha sido para orientación 

laboral. 

o 24 para acompañamientos 

en ayudas y trámites 

sociales. 

• 30 personas se han beneficiado de 

becas retorno educativo. 

• Se han llevado a cabo 35 acciones de retorno educativo.  

o 22 matrículas Radio Ecca. 

o 13 orientaciones para pruebas libres. 

• 20 personas hicieron el taller de Competencias Básicas Prelaborales para el empleo. 

 

 
 
El principal objetivo de la ERACIS es establecer mecanismos que permitan a las personas 
residentes en esos barrios, acceder a los distintos sistemas de protección social, especialmente 
salud, vivienda, educación y empleo 
 
 
 

 

Proyecto VÍNCULO 

La finalidad de este proyecto es dar cobertura a la necesidad de un gran número de personas, 

que, por no encontrarse empadronadas en zona Desfavorecida y aun cumpliendo con las 

características que las sitúan en situación o riesgo de exclusión, no pueden ser atendidas en los 

programas desarrollados en el marco ERACIS. 

 

En el día a día del trabajo coordinado con Servicios Sociales, son muchas las personas que se 

acercan a la entidad a preguntar por estas actuaciones ya que necesitan atención más, si 
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tenemos en cuenta, que los indicadores de la zona afectan a otras de la ciudad que no han sido 

incluidas en esta estrategia.  

Todos estos indicadores nos hacen ver la necesidad de llevar a cabo un proyecto que sirva de 

vínculo entre los recursos ya existentes y entre las entidades públicas y privadas, aprovechando 

una metodología nueva, que nos brinda la oportunidad de servirnos de complemento y ampliar 

el número de personas beneficiarias atendidas, así como el impacto en la reducción de índices 

de exclusión de la ciudad de Cádiz. 

En el año 2021 a través de este proyecto, fueron atendidas 68 personas de la ciudad. La mayor 

parte de estas atenciones fueron trámites de ayudas económicas como el Ingreso Mínimo 

Vital. 

 

GÉNERO E IGUALDAD DE 

OPORTUNIDADES 

Nuestras acciones han ido dirigidas a abordar desde 

Alendoy y en coordinación con la Fundación Municipal 

de la Mujer del Ayuntamiento de Cádiz, el Instituto 

Andaluz de la Mujer y el Área de Igualdad de 

Diputación de Cádiz, a mujeres de nuestra ciudad en 

situación vulnerable. Tanto a las que son susceptibles 

de trabajar con ellas un itinerario personalizado de 

inserción (IPI), como a las que no podemos derivar a 

programas de orientación, formación e inserción laboral porque antes tenemos que abordar de 

manera integral su situación psicosocial.  

Previamente se trabaja de manera grupal e individual con ella, a través de una intervención 

sociolaboral y terapéutica adecuada. Para ello nos apoyamos en dos líneas de trabajo y distintos 

programas de atención a la mujer: 

1. Atención acogida de las mujeres, para valorar si están preparadas para realizar un IPI. 

2. Grupo de terapia, desde donde trabajar 

a través de diferentes talleres 

terapéuticos, objetivos concretos según 

las necesidades atendidas.  

Programas de atención a la mujer 

llevados a cabo: 

• Programa de Acogida y Asistencia ante 

Situaciones Vulnerables a la Mujer en 

Situación de Riesgo o Exclusión Social. En 

el que las acciones han ido dirigidas a atenderlas en la necesidad que 

demandan en el momento presente, acompañándolas en su proceso vital 
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hasta lograr de nuevo su autonomía. Este proceso se realiza siempre con apoyo de los 

recursos y administraciones de la ciudad.  

• Programa de Orientación, Formación e Inserción Laboral para Mujeres y Jóvenes en 

Situación o Riesgo de Exclusión Social “INCORPORA” DE LA CAIXA. 

• Programa de Conciliación de la Vida Laboral y Familiar y de Coeducación a través de una 

Ludoteca. 

• Como Centro Colaborador, atendemos a mujeres y jóvenes dentro del Programa  

 

Redes y Plataformas de participación activa: 

• Red ASOCIA del Instituto Andaluz de la Mujer 

• Participación activa en el Consejo Municipal de la Mujer 

• Plataforma de Asociaciones y Colectivos de Mujeres de Cádiz. 

• Consejo de Igualdad de la Diputación de Cádiz 

 

¿QUIÉN NOS FINANCIA? 

Autofinanciación  

CEI Boliche 

Nuestro Centro de Educación 

Infantil Boliche es ya uno de los 

centros más consolidados de la 

zona. Inaugurado en el año 2008 

se ha hecho un hueco más que 

importante, siendo uno de los 

referentes de la educación 

infantil de primer ciclo de Cádiz. 

Con nuestra metodología 

inclusiva, abierta, libre y flexible 

damos cobertura a 35 niños y 

niñas de la zona de entre 0 y 3 

años. Es una escuelita 

conveniada con la Junta de 

Andalucía.  

En el año 2021 ha habido un total de 32 matriculaciones, siendo 17 en el aula de 2-3 años y 15 

en la de 0-1. Aun no habiendo cubierto la totalidad de las plazas, es una cifra más que buena 

teniendo en cuenta que ha sido el curso de la incorporación post confinamiento, con todos los 

temores, reticencias y trabas económicas que la pandemia ha suscitado en las familias.  
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Kiosko Frigo. Helados solidarios 

Por tercer año consecutivo ponemos en marcha esta inicialita. Se trata de un kiosko de helados 

en la Plaza de la Estrella de Cádiz. Está gestionado por jóvenes participantes en nuestros 

Programas de Empleo. Todos los fondos recaudados de estas ventas, se destinan a nuestros 

programas sociales. 
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FINANCIACIÓN PÚBLICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Financiación privada 
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PREMIOS, RECONOCIMIENTOS Y DONACIONES 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

El “Centro de Recursos Socio-

comunitarios de la Barriada de la Paz” 

que gestiona la Asociación Alendoy 

fue seleccionado como Experiencia 

Relevante en el Concurso de Buenas 

Prácticas patrocinado por Dubai en 

2008, y catalogado como GOOD. 

El Programa de Buenas 

Prácticas tiene su origen en el seno de 

la Segunda Conferencia de Naciones 

Unidas sobre Asentamientos 

Humanos (HABITAT II) celebrada en 

junio de 1996 en Estambul (Turquía), 

donde surge como programa 

específico. 

 

• 2000. Premio a la mejor labor social al 

Proyecto Promoción de la Igualdad 

concedido por el Pacto Territorial por el 

Empleo. 

 

• 2003. Premio a la mejor labor educativa 

y de integración concedido por la 

Delegación Municipal de la Enseñanza de 

Cádiz. 

 

 

• 2004. Distinción especial a la dedicación 

profesional y personal de la Junta de 

Andalucía. 

 

• 2011. Premio "Andalucía Joven" del 

Instituto Andaluz de la Juventud, en la 

modalidad de Iniciativas Solidarias. 

 

• 2013. Premio “Fundación Inocente 

Inocente” Ayudas para Proyectos 

Asistenciales Destinados a la Infancia. 

 

• 2016. I Premio A la Defensa de los 

Derechos Humanos, la Igualdad y la 

Dignidad, “Jesús Gargallo” 

 

• 2017. Donación para la rehabilitación de 

nuestra Ludoteca a través de “La Cena 

de l@s Valientes”, Escuela Infantil 

Pekes. 

 

• Donación de los fondos recaudados en 

la exposición y venta de acuarelas y 

óleos del artista Manolo Larrán dentro 

del programa “Tapearte 2021” 
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MEMORIA ECONÓMICA 2021 

 

 
 
 

 
INGRESOS GASTOS 

 

165.270,23 € Financiación Pública Personal 304.884,90 € 

  Ayudas individuales 3.000,00 € 

114.600,00 € Financiación Privada Servicios Profesionales 7.259 € 

114.000,00 € Recursos Propios Mantenimiento 
informático 

 

1.565,62 € 

  Servicio de Catering 26.000,00 € 

  Material Limpieza 620,00 € 

  Material Oficina 885,00 € 

  Gastos Actividades 9.107,00 € 

  Suministros 1.130,00 € 

  Otros gastos 2.637,37 € 

  Suministros 2.149,35 € 

  Otros tributos 3.000,00 € 

 
 

393.870,23 € TOTAL  INGRESOS TOTAL GASTOS                     362.238,24€ 
 

 
 
 

RELACION SUBVENCIONES 2021 
 

Diputación Provincial  de Cadiz 2.629,67 
Consejeria de Igualdad Junta de Andalucia 137.640,56 
Ayuntamiento de Cádiz. Area Bienestar Social 15.000,00 
Ayuntamiento de Cádiz. Area Participación 
Ciudadana 

3.000,00 

Fundación Municipal de la Mujer 7.000,00 

 

 


